
THE ROTARY CLUB OF HIROSHIMA SOUTHEAST

１．真実かどうか ２．みんなに公平か ３．好意と友情を深めるか ４．みんなのためになるかどうか

会長時間

本日の例会

お知らせ

幹事報告

本日のプログラム

次回例会（10月26日）

広島東南ロータリークラブ
会長方針『I serveで歩む楽しいクラブ』

2026年10月19日（第3012回例会）
例会日 月曜日 ANAクラウンプラザホテル広島 ℡241-1111

事務所 リーガロイヤルホテル広島13階 ℡221-4894

会長 岡本幸士 幹事 渡邉直樹
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○2026年9月7日例会
 会員総数 ８５名
 出席免除者 ６名

 （内出席４名）
 出席率対象会員８３名
 そのうち 出席７０名
 欠席１３名
 メークアップ １２名
 出席率 １００％

○2026年9月28日例会
 会員総数 ８６名
 出席 ５９名
 欠席 ２７名
 ゲスト ２名
 ビジター ０名

例会出席報告

10月は「地域社会の経済発展月間・米山月間」です

10月ロータリーレート157円

「３RC合同夜間例会・懇親会」

職業奉仕 有用な職業の価値を認識し、職業の道徳水準を高め自らの能力を社会のため

に役立てます。

今週の会長メ ッセージ V o l . 7

「被爆ピアノ＋バイオリンによる音楽療法」
田中元暁様

○10/25（日）地区大会本会議について

１０月２６日例会メニュー

≪ 和食弁当 ≫

一、秋刀魚柚庵焼 雲丹袱紗焼 出汁巻 栗甘露煮

一、若鶏胡麻玄米揚げ

一、お造り 鯛 烏賊

一、季節の胡麻豆腐 いくら  秋野菜の白和え

一、フルーツ三種盛り合わせ

澄汁仕立て 鶏つくね 紅葉麩 三つ葉 椎茸

きのこ御飯 香の物

18:30  開 会 （広島東南RC 渡邉直樹幹事）

         点 鐘 （広島東南RC 岡本幸士会長）

         ロータリーソング｢奉仕の理想｣

来客者紹介（広島東南RC 天野國幹副会長）

         会長時間 （宗正・佐々木・岡本 各RC会長）

         幹事報告 （稲垣・竹村・渡邉 各RC幹事）

         委員会報告

         出席報告（大本・古江・旦 各RC担当会員）

次年度会長挨拶

広島中央RC  下原唯千夏  次年度会長

広島城南RC    河中  清 次年度会長

         広島東南RC    森原弘昌 次年度会長

         閉 会 （広島東南RC 渡邉直樹 幹事）

18:55  点 鐘 （広島東南RC 岡本幸士 会長）

～終了後、懇親会～

新会員のご紹介（2025.10.5 ～2026.10.19入会）

【広島中央RC】

  神保健一会員   金井貴裕会員   新宅栄三会員

  蛇蝮悠太会員   上田   恵会員   河野真悟会員

  松田伸宏会員

【広島城南RC】

  レーミンアイン会員

【広島東南RC】

  中村○勝会員   酒井正和会員   佛圓悦子会員

  歌代○剛会員   園田邦貴会員   速水清彦会員

  田中真也会員   牧野広志会員   久保木秀一会員

  大段茂樹会員   宍倉大地会員   辻○雪路会員

  井上雅雄会員   秋本悦志会員   都成信宏会員

  平松咲子会員



THE ROTARY CLUB OF HIROSHIMA SOUTHEAST

ロータリーの２つの公式標語 １．「超我の奉仕」 ２．「最もよく奉仕する者、最も多く報いられる」

入会式を行いました

前回 2 0 2 6年 1 0月 5日例会

このたび、広島東南ロータリークラブに入会させていただきました、医療法人社

団まりも会 ヒロシマ平松病院院長の平松咲子と申します。

当法人では、病院と介護施設を運営し、予防から治療、介護まで、地域の皆さま

がいつまでも自分らしく活動できる心と体

づくりを支えております。

私自身も昨年から歌とダンスに挑戦し、

新しいことを始める喜びを実感しています。

皆さまとのご縁を大切にし、多くを学びながら、

地域への奉仕に努めてまいります。

どうぞよろしくお願いいたします。
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平松咲子会員

「職場訪問例会」 職業奉仕・経営研究担当

前回 2 0 2 6年 1 0月 5日例会

報告：職業奉仕・経営研究担当リーダー 沖宗正明

１０月５日（月曜日）に廿日市市峠にある田中食品株式会社を２６名で訪問しました。私個人として３年

前に亡くなった先代社長と中学高校の同級生という縁で同社を訪問させていただきました。

同社は１９０１年に田中保太郎様が呉市で、漬物、佃煮、味噌を製造する田中商店を創業されたこと

に始まります。日露戦争時代に脚気で多くの兵士が落命していたため、軍からの要請で、わが国で初め

て、ふりかけを製造しました。ふりかけという名称も同社のオリジナルです。最初の商品名は今に続く「旅

行の友」です。「友」は保太郎様の妻の名「とも」に因んだものとのことです。案内役の方のユーモアを交

えた分かりやすい説明には初めて耳にする内容が多く、感心させられました。工場は清潔で、効率的に

稼働されており見事なものでした。

先代社長の岳子夫人が語られた「商品開発を通じて社会に貢献することがわが社の使命だと考えて

います」というお言葉には感銘を受けました。

最後に、参加者一同、サーモンフレークやシラス、魚粉など１０種類の品を好みに合わせて混ぜ合わ

せてマイふりかけを作り持ち帰りました。私個人として、先代社長の遺徳が偲ばれる素晴らしい企業だと

感じながら同社を後にしました。

田中食品株式会社様、この度はこのような貴重な機会をいただき、ありがとうございました。



THE ROTARY CLUB OF HIROSHIMA SOUTHEAST

１．真実かどうか ２．みんなに公平か ３．好意と友情を深めるか ４．みんなのためになるかどうか

報告：S.A.A.支援担当リーダー 吉田範子

今年度会長テーマを基に、楽しく集い、皆様でお互いをたたえあう企画として「ベストニコニコ賞」を大

本副リーダーが提案してくださり、先日選定委員会を行いました。第１回目は４名の方をベストニコニコ

賞受賞者として決定いたしました。選定基準といたしま

しては、①会長テーマの中にある「I serve」：誰かのため

に思いやりをもって行動すること、②挑戦したこと、

③特に心に残った内容、を中心に様々な角度から選ば

せていただきました。今年度はあと２回行い、最後にベ

ストニコニコ大賞を決定する予定です。

第１回目は、山下 泉会員、衣笠准一会員、温泉川

梅代会員、宮内章裕会員の４名が表彰されました。
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〇冨部秀司： ２点あります。①９月度麻雀大会。久しぶりに優勝です。②国内メジャー。日本、女子オー

プン昨日最終日。今年の全英オープン優勝の桑木選手と、韓国の申ジェ選手とのプレーオフに突入し

ました。降りしきる雨の中、再三のピンチをプロ中のプロという技でしのぎ切りプレーオフ。３ホール目

バーディーにて決着。申ジェが優勝し、国内メジャー４冠。国内３０勝し、永久シード権獲得という大偉

業はお見事！大アッパレです。 （１０口）

○荻田玲子：主人の誕生日にきれいなお花をありがとうございました。 （１口）

〇平松咲子：本日入会いたしました。（１口）→紹介者○温泉川梅代（１口） ○板本敏行（１口）

○吉田範子：クールビズ期間は１０月末までで、１１月からウォームビズになります。 （１口）

10月5日例会15,000円  累計477,000円 ニコニコ箱・ペコペコ箱

○ガバナー公式訪問
と き 11月9日（月）

11：30～12：00 会長・幹事懇談会
12：30～13：30 例会

          ★13：40～15：10 フォーラム
   ところ ＡＮＡクラウンプラザホテル広島

○RC活動深耕会（入会5年以内会員・親睦委員対象）
と き 11月9日（月）18：30～

   ところ HIROSHIMA ITALIAN AO  

今  後  の  予  定

委員会報告 S.A.A.支援担当 「ベストニコニコ賞」

前回 2 0 2 6年 1 0月 5日例会

「職場訪問例会」 職業奉仕・経営研究担当

前回 2 0 2 6年 1 0月 5日例会

○2026-27年度地区大会（ホスト：宇部RC）
10月23日（金） 記念ｺﾞﾙﾌ大会
 10月24日（土） 大会1日目 ※会長・幹事のみ
★10月25日（日） 大会2日目 青少年・本会議

★事前クラブ協議会（理事役員・正副ﾘｰﾀﾞｰ対象）
と き 10月26日（月）13：40～

   ところ ＡＮＡクラウンプラザホテル広島

○第３９回支店長を囲む会＝松茸の陣＝
と き 10月26日（月）18：30～

   ところ 料亭 久里川

★広島市立特別支援学校にプレイカートの寄贈
   と き 11月5日(木）  13：00～14：30 清掃/贈呈式
   ところ 広島市立特別支援学校

クラブ公式SNS
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年度初会員数
月初会員数
入会
退会
９月末会員数

広島東南ロータ リークラブ 2 0 2 6年 9月会合出席

８３名
８４名
２名
0名
８６名

①
②

7日
19日

理事役員会
広島RAC千羽鶴例会

（7/1退会者含めず）

【例会】 ◎ホーム出席 ○make up △免除者(b)欠席 ▲免除者(a)欠席
【会合】 ○出席

① ② ① ②

7 14 28 7 19 7 14 28 7 19

1 天野國幹 ◎ ◎ ◎ ○ 46 沖宗正明 ◎ ○ ◎ ○

2 赤川浩二 ○ ○ ○ 47 大本一城 ◎ ◎ ◎

3 武士末　修 ○ ○ ○ 48 大西　修 ◎ ◎ ○

4 佛圓悦子 ◎ ◎ ◎ 49 沖土居　恵 ○ ◎ ○

5 土肥雪彦 △ △ △ 50 大段茂樹 ○ ○ ◎

6 旦　壮之助 ◎ ◎ ◎ 51 佐野庸子 ◎ ◎ ◎

7 古本由美 ◎ ◎ ◎ ○ 52 佐々木　聡 ◎ ◎ ◎

8 林　亮介 ◎ ○ ○ 53 佐柳和憲 ○ ○ ◎

9 平町隆典 ◎ ◎ ◎ 54 鈴川浩史 ◎ ◎ ○

10 林 大一郎 ○ ◎ ○ 55 菅野博文 ◎ ○ ○ ○

11 林 潤子 ◎ ◎ ◎ 56 佐々木　光 ○ ○ ○

12 平岡誠治 ◎ ○ ◎ 57 酒井正和 ◎ ◎ ◎

13 速水清彦 ○ ◎ ○ 58 園田邦貴 ◎ ◎ ◎

14 伊藤正樹 ◎ ◎ ◎ 59 宍倉大地 ◎ ◎ ◎

15 岩井正喬 ◎ ◎ ◎ 60 田上克彦 ◎ ◎ ◎

16 井原倫子 ◎ ◎ ◎ 61 柄　博治 ◎ ◎ ◎

17 板本敏行 ◎ ◎ ◎ 62 髙橋心里 ◎ ◎ ◎ ○

18 稲益　強 ◎ ◎ ○ 63 冨部秀司 ◎ ◎ ◎

19 神辺眞之 ◎ ◎ ◎ 64 谷井　智 ◎ ◎ ○ ○

20 神田敏治 ◎ ◎ ◎ 65 蔦尾健太郎 ◎ ◎ ◎

21 久保和浩 ◎ ○ ○ ○ 66 髙西哲郎 ◎ ◎ ◎ ○

22 要田昭治 ◎ ◎ ◎ 67 田中康平 ○ ◎ ○

23 衣笠准一 ◎ ◎ ◎ 68 田尾直也 ◎ ◎ ◎

24 久保河内豊 ◎ ○ ◎ 69 瀧川洋一 ◎ ◎ ◎

25 菅　富誉樹 ◎ ○ ◎ 70 田中真也 ◎ ◎ ○

26 河野洋平 ◎ ◎ ◎ ○ 71 歌代　剛 ◎ ◎ ◎ ○

27 角田由貴子 ◎ ◎ ◎ ○ 72 脇舛賢治 ◎ ◎ ○

28 國司 晃 ○ ○ ○ 73 渡邉直樹 ◎ ◎ ◎ ○

29 久保木秀一 ◎ ◎ ○ 74 若宮奈美江 ○ ◎ ◎

30 森原弘昌 ◎ ○ ○ ○ 75 吉田信秀 ○ ◎ ◎

31 守下康弘 ◎ ◎ ◎ 76 山下　泉 ◎ ◎ ◎

32 見正伸也 ◎ ◎ ◎ ○ 77 温泉川梅代 ◎ ◎ △

33 三宅正光 ◎ ◎ ◎ 78 行武治子 ◎ ○ ◎

34 宮内章裕 ◎ ◎ ◎ ○ ○ 79 米川　晃 ◎ ◎ ○

35 宮原　大 ◎ ○ ◎ 80 山仲　巌 ◎ ○ ◎ ○

36 牧野広志 ◎ ◎ ◎ 81 吉田範子 ◎ ◎ ◎

37 中村伸弘 ◎ ◎ ◎ 82 安永竜弥 ◎ ○ ○

38 中脇令子 ◎ ◎ ◎ 83 辻　雪路 ◎ ◎ ◎

39 中畝將博 ○ ○ ○ 84 井上雅雄 ◎ ◎ ◎

40 中村　勝 ◎ ◎ ◎ 85 秋本悦志 ◎ ○ ○

41 荻田玲子 ◎ ◎ ◎ ○ 86 都成信宏 ◎ ◎

42 岡本幸士 ◎ ◎ ◎ ○ 87

43 大井克元 ◎ ◎ ○ ○ 88

44 尾立道泰 ○ ◎ ○ 89

45 大下達士 ◎ ◎ ◎ ○ 90

70 65 59 0

○会合出席者数 18 3

例会

◎ホーム出席者数

№ 氏名
例会

№ 氏名

他クラブ例会変更･休会情報(受付12:00～12:30)

10/22（木） 広島西ＲＣ（ＡＮＡクラウン）
10/23（金） 広島城南ＲＣ（シェラトン）
10/26（月） 広島中央ＲＣ（リーガ）

10/26（月） 広島廿日市ＲＣ（サンプラザ）
10/28（水） 広島東ＲＣ（グランヴィア）
10/29（木） 広島北ＲＣ（グランヴィア）
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